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千代田せいが通信 
２０２４.１.４千代田せいが保育園 

  NO．10（第５巻通巻５８号） 

〈内容〉 

巻頭言／職員室だより／保健だより／調理室だより／献立表 （他は HP のブログで） 

巻 頭 ⾔ １ ⽉ 号  
園 ⻑  倉 掛 秀 ⼈  

そ の 時 々 を ⼤ 事 に 刻 み な が ら ⾃ ⽴ ⼼ と 協 同 性 を 育 み た い  
 

 「 ⾃ 分 の 意 思 を し っ か り と も ち 、 ⾃ 分 の 気 持 ち を は っ き り と 伝 え る 姿 が さ ら に 増 え て き た 。
も っ と 遊 び た い ・ 今 は や り た く な い な ど 、 ⾔ 葉 や 仕 草 で 表 現 す る こ と が ⼀ 段 と 増 え 、 い や い や
も 出 て き て い る が 、 ⼦ ど も と の 対 話 を ⼤ 切 に し て 、 思 い を 受 け ⽌ め な が ら ⼤ ⼈ の 思 い も 伝 え 、
⼀ 番 い い ⽅ 法 を 考 え た り 、 折 り 合 い を つ け て い け る よ う に 関 わ っ て い き た い 。 」  

こ れ は １ ２ ⽉ の 保 育 会 議 で 報 告 さ れ た ち っ ち 組 （ ０ 歳 児 ） の 、 最 近 の ⼦ ど も の 姿 で す 。 こ こ に
⾒ ら れ る よ う に 、 乳 児 の ⾃ ⽴ 性 と 社 会 性 ・ 共 感 性 が こ の 時 期 か ら ⼤ き な 経 験 に な っ て い る こ と
が わ か り ま す 。⾃ 分 を 主 張 す る こ と と 、他 者 と の 関 係 の 中 で そ の 折 り 合 い を ⾒ 出 し て い く こ と 。 

⼦ ど も の 主 体 と ⼤ ⼈ の 主 体 の 間 に 、 相 互 の 共 感 性 を 基 軸 に し な が ら 、 ⾃ 分 の 気 持 ち や 思 い を 伝
え て 受 け ⽌ め て も ら い な が ら も 、 そ の ⼀ ⽅ で お 友 達 や 先 ⽣ か ら 抑 制 や 我 慢 を 求 め れ る こ と に 対
し て 、 ⾃ 分 で そ の 先 を ど う す る か 、 ⾃ 分 ⾃ ⾝ を コ ン ト ロ ー ル し て い く 実 ⾏ 機 能 の 働 き が 育 つ よ
う な 経 験 の 積 み 重 ね が 起 き て い ま す 。  

こ こ に ⾃ ⽴ ⼼ と 協 同 性 の 根 っ こ の 部 分 が 経 験 さ れ て い っ て い る 、 と ⾔ っ て い い の だ ろ う と 思 い
ま す 。 そ の プ ロ セ ス が ど う な っ て い る の か 、 さ ら に 分 析 的 に 分 け ⼊ っ て み る こ と も で き ま す 。
そ の 時 に 、 ⾚ ち ゃ ん を 「 有 能 な ⾚ ち ゃ ん 」 と み る と し た ら 、 ど の あ た り が そ う だ と 思 え ば い い
の で し ょ う か ？  ち っ ち 組 と ⾔ っ て も 、 も う こ の １ ２ ⽉ 末 の 時 期 の ０ 歳 児 ク ラ ス は 、 最 も ⽉ 齢
の 低 い ⼦ ど も で も 、 当 園 の 場 合 は ２ ⽉ ⽣ ま れ の R ち ゃ ん が １ ０ ヶ ⽉ で す 。 ち ょ う ど 、 ９ ヶ ⽉ ⾰
命 が 起 き て い る 時 期 で す 。  

⼀ ⽅ で 、 ⾼ ⽉ 齢 の 5 ⽉ ⽣ ま れ の 男 ⼦ が ２ ⼈ い て 、 彼 ら は １ 歳 ７ ヶ ⽉ （ １ ９ ヶ ⽉ ） で す 。 １ 歳 半
を 過 ぎ れ ば 、 他 者 の 意 図 を 察 し た 上 で の 模 倣 、 つ ま り 他 者 の ⽬ 的 意 識 を 理 解 し た 上 で 、 他 者 が
や っ て い る こ と を ⾃ 分 も や ろ う と し て い ま す 。 お 友 達 や ⼤ ⼈ が や っ て い る こ と を そ の ま ま 真 似
す る こ と も あ り ま す が 、 ど ん な 意 図 や ⽬ 的 で そ の ⼈ が そ れ を し て い る の か を 察 し て 、 そ の ⽬ 標
を 実 現 さ せ る た め に 、 ⾃ 分 な り の ⽅ 法 で や り 始 め て い る か も し れ ま せ ん 。  

他 者 の 意 図 や つ も り を 推 理 す る ⼒ は 、 そ の 同 じ 状 況 に い れ ば 思 い つ き や す い で し ょ う 。 な の で
保 育 者 は 少 し 年 齢 の 異 な る ⼦ ど も た ち 同 ⼠ が や り 始 め る こ と を そ っ と ⾒ 守 り 、 観 察 し 、 そ こ に
起 き て い る こ と に あ ま り ⼲渉し な い よ う に配慮し て い ま す 。 そ こ で冒頭 の担任の ⼼配り を も う
⼀度読ん で み ま し ょ う 。 そ こ に は 「 ⼦ ど も と の 対 話 を ⼤ 切 に し て 」 と い う こ と が は っ き り と 意
識 さ れ て い ま す 。 （続き はホームページ「 園 ⻑ の⽇記」 を ど うぞ）  

こ れ は ⼦ ど も ⾃ ⾝ が 折 り 合 い を つ け る 社 会 性 を獲得し て い く 過程に お い て 、 ⼤ ⼈ の い う こ と を
聞く ⼦ ど も に し よ う と し て い る わ け で は な く て 、お 互 い に「 ⼀ 番 い い ⽅ 法 」を探し て い こ う ね 、
と い う⺠主 的 な⼿続き に 似 た 対 話 を こ こ で繰り広げた い 、 そ う な れ ば い い な 、 と願っ て い る の
で す 。 まずは 「 ⼦ ど も に と っ て ど う か 」 と い う こ と が 先 に あ っ て 、 そ の 上 で 「 じ ゃ あ 、 こ れ は
ど う ？ 」 と い う応答性 に な り 、 ⼦ ど も の ⽅ は そ れ に ま た応答す る と い う 対 話 が 重 ね ら れ る こ と


